ANEXO 1.- PROGRAMACION DE LA TEMPORADA 2009-2010

ACTIVIDADES ACUATICAS EN LA PISCINA DEL COMPLEJO DEPORTIVO NUNEZ BLANCA

ACTIVIDAD copico |pias | HORARIO PLAZAS
AQUAGIM AGI1  |U'X*V™ | 945 |10:30 |18
AQUAGIM AGI2 | U'X*V™ 1030 |11:15 |18
AQUAGIM AGI3 | *M*J™* | 1030 |11:15 |18
AQUAGIM AGI4 | *M*J™ | 1115 |12:00 |18
AQUAGIM AGI5 | L"X*V™ |12:00 |12:45 |18
AQUAGIM AGI6  |L'X*V™|12:45 |13:30 |18
AQUAGIM AGI8  |L'X*V™|18:00 |1845 |18
AQUAGIM AGIO  |*M*J™* |18:00 |1845 |18
AQUAGIM AGI10 | *M*J™* |18:45 |19:30 |18
AQUAGIM AGI11 | U'X*V™ 20115 |21.00 |18
AQUAGIM AGI12 | *M*J™* | 2015 |21:00 |18
AQUAGIM AGI13 | U"X*V™ |21:00 |21:45 |18
AQUAGIM AGI 14 | *M*J™ |21.00 |21:45 |18
AQUAGIM AGI15 | ™SD |9:00 |9:45 |18

GIMNASIA Y NATACION | GMN 1 M1 11:45 | 12:15 20

GIMNASIAY NATACION |GMN 2 |[*M*J*™* |12:15 | 12:45 20

NATACION ADULTOS NAA 1 L*X*V** | 9:00 9:45 20

NATACION ADULTOS NAA 2 *M*J** | 9:00 9:45 20

NATACION ADULTOS NAA 3 L*X*V** | 9:45 10:30 20

NATACION ADULTOS NAA 4 M | 9:45 10:30 20

NATACION ADULTOS NAA 5 L*X*V**110:30 | 11:15 20

NATACION ADULTOS NAA 6 *M*J** 110:30 | 11:15 20

NATACION ADULTOS NAA 7 L*X*V** 1 11:15 | 12:00 20

NATACION ADULTOS NAA 8 L*X*V** | 12:00 | 12:45 20

NATACION ADULTOS NAA 9 L*X*V** | 12:45 | 13:30 10

NATACION ADULTOS NAA 10 | *M*J*** [12:45 | 13:30 20

NATACION ADULTOS NAA 11 | L*X*V**[13:30 | 14:15 10

NATACION ADULTOS NAA 12 | *M*J*** [ 13:30 | 14:15 20

NATACION ADULTOS NAA 14 | L*X*V**[18:45 |19:30 50

NATACION ADULTOS NAA 15 | *M*J*™* |1 18:45 ]19:30 50

NATACION ADULTOS NAA 17 | ****8D | 8:15 9:00 40

NATACION ADULTOS NAA 18 | ****SD | 9:00 9:45 40

NATACION INFANTIL NAI 1 L*X*V** | 16:30 | 17:15 40

NATACION INFANTIL NAI 2 *M*J*** 116:30 | 17:15 40

NATACION INFANTIL NAI 3 L*X*V** | 17:15 | 18:00 50

NATACION INFANTIL NAI 4 *M*J** | 17:15 | 18:00 50

NATACION INFANTIL NAI 6 8D [10:30 | 11:15 30

NATACION INFANTIL NAI 7 8D [11:15 | 12:00 30

NATACION INFANTIL NAI 8 xSD [12:00 | 12:45 30

NATACION JOVENES NAJ 1 L*X*V**|16:30 | 17:15 20

NATACION JOVENES NAJ 2 *M*J** 116:30 | 17:15 20

NATACION JOVENES NAJ 3 L*X*V**118:00 |18:45 20

NATACION JOVENES NAJ 4 *M*J*** 1 18:00 | 18:45 20

NATACION JOVENES NAJ 6 ****SD | 9:45 10:30 30




NATACION NINOS NAN 1 L*X*V** 1 17:15 ] 18:00 20
NATACION NINOS NAN 2 M [ 17:15 | 18:00 20
NATACION NINOS NAN 3 L*X*V**]118:00 |18:45 30
NATACION NINOS NAN 4 *M*J*** | 18:00 | 18:45 30
NATACION NINOS NAN 6 ****SD | 10:30 | 11:15 20
NATACION NINOS NAN 7 **SD | 11:15 | 12:00 20
NATACION PREINF NAP 1 *M*J** 1 12:00 | 12:30 15
NATACION PREINF NAP 2 L*X*V** | 16:45 | 17:15 15
NATACION PREINF NAP 3 M 116:45 | 17:15 15
NATACION PREINF NAP 8 ***SD [ 10:30 | 11:00 15
NATACION PREINF NAP 9 **SD [ 11:00 | 11:30 15
NATACION PREINF NAP 10 |****SD [11:30 |12:00 15
PILATES Y NATACION PIN 1 M 1 11:15 | 11:45 20

ACTIVIDADES ACUATICAS EN LA PISCINA MUNICIPAL ARABIAL

ACTIVIDAD CODIGO | DIAS HORARIO PLAZAS
NATACION ADULTOS NAA 300 | L*X*V** | 8:45 9:30 20
NATACION ADULTOS NAA 301 | *M*J*** | 8:45 9:30 20
NATACION ADULTOS NAA 302 | L*X*V**]9:30 10:15 20
NATACION ADULTOS NAA 303 | *M*J*** | 9:30 10:15 20
NATACION ADULTOS NAA 304 | L*X*V**|11:45 12:30 20
NATACION ADULTOS NAA 305 | *M*J*** | 11:45 12:30 20
NATACION ADULTOS NAA 307 | L*X*V**|12:30 13:15 10
NATACION ADULTOS NAA 308 | *M*J*** | 12:30 13:15 20
NATACION ADULTOS NAA 309 | L*X*V**|13:15 14:00 10
NATACION ADULTOS NAA 310 | L*X*V** | 19:00 19:45 40
NATACION ADULTOS NAA 311 | *M*J*** | 19:00 19:45 40
NATACION ADULTOS NAA 312 | *****SD | 8:00 8:45 30
NATACION ADULTOS NAA 313 | *****SD | 8:45 9:30 40
NATACION FED. NAF 300 |L*X*V**|18:15 19:00 20
NATACION INFANTIL NAI 300 |L*X*V**]|17:00 17:30 10
NATACION INFANTIL NAI 301 | *M*J*** | 17:00 17:30 30
NATACION INFANTIL NAI 302 | L*X*V**|17:30 18:15 40
NATACION INFANTIL NAI 303 | *M*J*** | 17:30 18:15 40
NATACION INFANTIL NAI 304 |L*X*V**|18:15 19:00 10
NATACION INFANTIL NAI 305 | *M*J*** | 18:15 19:00 10
NATACION INFANTIL NAI 306 | *****SD | 9:30 10:15 10
NATACION INFANTIL NAI 307 | *****SD | 10:156 11:00 30
NATACION INFANTIL NAI 308 | *****SD | 11:00 11:45 20
NATACION INFANTIL NAI 309 |****SD | 11:45 12:30 20
NATACION JOVENES NAJ 301 | *M*J*** | 17:00 17:30 20
NATACION JOVENES NAJ 302 | L*X*V**|18:15 19:00 10
NATACION JOVENES NAJ 303 | *M*J*** | 18:15 19:00 20
NATACION JOVENES NAJ 304 | *****SD | 9:30 10:15 20
NATACION JOVENES NAJ 305 | ****SD | 10:15 11:00 10
NATACION NINOS NAN 300 | L*X*V**|17:00 17:30 10
NATACION NINOS NAN 302 | L*X*V**|17:30 18:15 20




NATACION NINOS NAN 303 | *M*J*** | 17:30 18:15 20
NATACION NINOS NAN 304 | L*X*V** | 18:15 19:00 10
NATACION NINOS NAN 305 | *M*J*** | 18:15 19:00 20
NATACION NINOS NAN 306 | *****SD | 9:30 10:15 20
NATACION NINOS NAN 307 | *****SD | 10:15 11:00 20
NATACION NINOS NAN 308 | *****SD | 11:00 11:45 30
NATACION NINOS NAN 309 | *****SD | 11:45 12:30 20
NATACION NIVEL 0 NAO 300 | L*X*V** | 9:30 10:15 10
NATACION NIVEL 0 NAO 301 | L*X*V** | 11:45 12:30 10
NATACION NIVEL 0 NAO 302 | *M*J*** | 19:00 19:45 10
NATACION NIVEL 0 NAO 303 | *****SD | 8:45 9:30 10
NATACION PREINF NAP 300 | L*X*V**|17:00 17:30 15
NATACION PREINF NAP 301 | *M*J*** | 17:00 17:30 15
NATACION PREINF NAP 302 | *****SD | 11:00 11:30 15

ACTIVIDADES ACUATICAS EN LA PISCINA DEL COMPLEJO DEPORTIVO DE LA CHANA

ACTIVIDAD CODIGO | DIAS HORARIO PLAZAS
NATACION ADULTOS NAA 200 | L*X*V**| 8:45 9:30 20
NATACION ADULTOS NAA 201 | *M*J*** | 8:45 9:30 20
NATACION ADULTOS NAA 202 | L*X*V**]9:30 10:15 20
NATACION ADULTOS NAA 203 | *M*J*** | 9:30 10:15 20
NATACION ADULTOS NAA 204 | L*X*V**|10:15 11:00 20
NATACION ADULTOS NAA 205 | *M*J*** | 10:15 11:00 20
NATACION ADULTOS NAA 206 | L*X*V** | 11:00 11:45 20
NATACION ADULTOS NAA 207 | *M*J*** | 11:00 11:45 20
NATACION ADULTOS NAA 208 | L*X*V**|11:45 12:30 10
NATACION ADULTOS NAA 209 | *M*J*** | 11:45 12:30 10
NATACION ADULTOS NAA 210 | L*X*V** | 12:30 13:15 0
NATACION ADULTOS NAA 211 | *M*J*** | 12:30 13:15 10
NATACION ADULTOS NAA 212 | L*X*V** | 18:45 19:30 30
NATACION ADULTOS NAA 213 | *M*J*** | 18:45 19:30 30
NATACION ADULTOS NAA 214 | L*X*V**]19:30 20:15 30
NATACION ADULTOS NAA 215 | *M*J*** | 19:30 20:15 30
NATACION ADULTOS NAA 216 | *****SD | 9:00 9:45 50
NATACION INFANTIL NAI 200 | L*X*V**|16:30 17:15 30
NATACION INFANTIL NAI 201 | *M*J*** | 16:30 17:15 40
NATACION INFANTIL NAI 202 | L*X*V** [ 17:16 18:00 40
NATACION INFANTIL NAI 203 | *M*J*** | 17:15 18:00 30
NATACION INFANTIL NAI 204 | L*X*V**|18:00 18:45 30
NATACION INFANTIL NAI 205 | *M*J*** | 18:00 18:45 30
NATACION INFANTIL NAI 206 | *****SD | 10:30 11:15 40
NATACION INFANTIL NAI 207 | ****SD | 11:15 12:00 30
NATACION INFANTIL NAI 208 | ****SD | 12:00 12:45 20
NATACION INFANTIL NAI 209 | ****SD | 12:45 13:30 30
NATACION JOVENES NAJ 200 | L*X*V**|16:30 17:15 10
NATACION JOVENES NAJ 201 | *M*J*** | 16:30 17:15 10
NATACION JOVENES NAJ 202 | L*X*V** | 18:00 18:45 20




NATACION JOVENES NAJ 203 | *M*J*** | 18:00 18:45 20
NATACION JOVENES NAJ 204 | *****SD | 9:45 10:30 30
NATACION NINOS NAN 200 | L*X*V** | 16:30 17:15 20
NATACION NINOS NAN 201 | *M*J*** | 16:30 17:15 20
NATACION NINOS NAN 202 | L*X*V** | 17:15 18:00 30
NATACION NINOS NAN 203 | *M*J*** | 17:15 18:00 40
NATACION NINOS NAN 204 | L*X*V** | 18:00 18:45 20
NATACION NINOS NAN 205 | *M*J*** | 18:00 18:45 30
NATACION NINOS NAN 206 | *****SD | 9:45 10:30 20
NATACION NINOS NAN 207 | *****SD | 10:30 11:15 20
NATACION NINOS NAN 208 | *****SD | 11:15 12:00 20
NATACION NINOS NAN 209 | *****SD | 12:00 12:45 10
NATACION NIVEL 0 NAO 200 | L*X*V** ] 9:30 10:15 10
NATACION NIVEL 0 NAO 201 | L*X*V**[10:15 11:00 10
NATACION NIVEL 0 NAO 202 | *M*J*** | 18:45 19:30 10
NATACION NIVEL 0 NAO 203 | *****SD | 9:00 9:45 0

NATACION NIVEL 0 NAO 204 | *****SD | 9:45 10:30 10
NATACION PREINF NAP 200 | *M*J*** | 11:00 11:30 15
NATACION PREINF NAP 201 | *M*J*** | 11:30 12:00 0

NATACION PREINF NAP 202 | *M*J*** | 12:00 12:30 0

NATACION PREINF NAP 203 | *M*J*** | 16:30 17:00 15
NATACION PREINF NAP 204 | *M*J*** | 17:00 17:30 15
NATACION PREINF NAP 205 | *M*J*** | 17:30 18:00 15
NATACION PREINF NAP 206 | *****SD | 10:30 11:00 15
NATACION PREINF NAP 207 | *****SD | 11:00 11:30 15
NATACION PREINF NAP 208 | *****SD | 11:30 12:00 15




